Bakteerien yhteishydkkays oli nujertaa Pentti-Oskari Kankaan kaksi vuotta sitten. Lopulta taisto paattyi potilaan
voittoon. Tolvuttuaan mies on tajunnut olevansa hyvin onnellinen.

dellisjouluna Kankaan perheessa

elettiin raskaita aikoja. Isénté, Pent-

ti-Oskari, tuolloin 66 vuotta, oli

maannut kuukausia Tyksissd, siita

osan koomassa. Ladkérit eivat anta-

neet toivoa toipumisesta drhdkkais-
ta bakteerista, jonka alkupera jai mysteeriksi.

Vaimo Marja ja perheen lapset sekd ystavét is-
tuivat sairaalasdngyn vieressd ja jaksoivat uskoa,
ettd tista selvitdan.

Yhtend aamuna Kangas avasi silménsa. Siita
alkoi kivinen paluu takaisin viihdytt&jiksi ja moni-
toimiyrittdjaksi.

- Katsoin monta kertaa teho-osaston letkuja ja
mietin, mitkd niistd saan irti. Mutta selvisin sen
takia, ettd olin onnellinen mies. En raaskinut vie-
14 1ahted pois, hén litkuttuu.

- Laihduin 34 kiloa. Opettelin uudelleen kive-
leméin, kirjoittamaan, osittain puhumaankin,
Kangas paljastaa.

Niin kiped paikka sairastuminen menevélle miehelle
oli, ettd hian vannotti laheisidan siitd, ettd kenellekaan
ulkopuoliselle ei tastd hihkuta. Vasta nyt hén avautuu
asiasta ensimmaista kertaa.

- Ilman perheen tukea en olisi jaksanut palata
takaisin Manalan porteilta.

Hyvd eldmd sisdltdd iloja, suruja, pettymyksid, on-
nistumisia, murheita ja onnen hetkid. Murheita tar-
vitaan, jotta osataan arvostaa hyvié hetkid ja asioi-
ta. Et huomaa onneasi ilman vaikeuksia.

Niin hin kirjoittaa tuoreessa kirjassaan Onnel-
lisen miehen tarinoita.

Se on paitsi eldiménkerta ja muistojen aarreark-
ku, my6s dokumentti Suomesta.

- Suomi kokee itsensd usein insinddrimaana, har-
maana ja surkuteltavana. Timi teos osoittaa déret-
tomén ilahduttavalla tavalla sen, miten Suomi on jo
kauan ollut luova, innovatiivinen ja hauska maa.
Meidén historiamme on ollut tdynné persoonia, luo-
via irtiottoja, riiskyvii tekemisen riemua, Abo Aka-
demin professori Alf Rehn arvioi.

Pentti-Oskari Kangas ci ikini ole ollut "har-
maa”. Han on ehtinyt paljon ja kaikkialle. Kiireisim-
milld&n han pyoritti yli kahtakymmenta firmaa yhta
aikaa: oli veneveistimo4, kalankasvattamoa...

Liséksi hén oli yksi maamme suosituimmista muu-
sikoista, Seitseméan seindhullua veljestd -béndin keu-
lahahmo. Keikkabussi, jonka kylked komisti teksti
“Hulluna on hyvi olla”, kiersi maata armotonta
vauhtia, pahimmillaan 370 keikan vuositahtia. Jos-
sain vaiheessa autoon rakennettiin ristikotkin, ja
paélle teipattiin sanat "Hullujenkuljetusauto”.

- Kylldhdn me saatiin ihmiset hymyilemé&én,
miki on aina ollut punaisena lankana kaikelle,

mitd olen tehnyt. Sana "hullu” ei ollut pilkkaa.
Jotkut ovat autohulluja, me oltiin musiikkihullu-
ja, Kangas selventda.

Tapahtumien kirjo on eldmdssdni ollut yhtd ilo-
tulitusta.

- Ihminen tekee virheitd koko ajan. Omia mo-
kiani on se, ettd kun lapset olivat pieni, isi oli
liikaa toissd. Ja sitten oli tuo oravakausi, hén viit-
taa aikaan, jolloin yrittdminen riistaytyi kasista.

Se kausi paéttyi nelikymppisen miehen ensim-
méiseen syddninfarttiin.

Hén péétti oppia virheistdan.

- Opettajaseminaarissa opin kdsitteen aktiivinen
unohtaminen. lhmismieli suojelee itseddn unohta-
malla negatiivisia asioita. Se hellii mieltd muista-
malla positiivisia asioita. Ndin ainakin pitdisi olla.
Silloin ihminen sdilyttdd mielensd tasapainon. Pa-
rasta siind on, ettd siihen voi itse vaikuttaa.

Nykyisin Kannas ilmoittaa tekevinsa toita enda
12 tuntia paivissa. Lopun ajan hian nukkuu.

- 16 tuntia putkeen yhdelld kyljelld, hin myhéilee
ennatystaan..

Ihminen tekee virheitd koko

ajan. Omia mokiani on se, ettd
kun lapset olivat pienid, isi oli
liikaa toissa.”

Pentti-Oskari Kangas kuvailee olevansa
jo eldménsé ehtoopéivilld. Harmaantuvat hapsen-
sa hédn hyvéksyy ilomielin.

Minunkin koneeni kdy vield. Joskus vihdn pdtkii. Tai-
taa olla kaksitahtinen. Pitdd laittaa kaffen joukkoon ker-
maa, ettei leikkaa kiinni. Mielenkiintoinen eldmd jatkuu.

Hén toivoo elonsa jatkuvan vield pitkéén, teke-
mistd on paljon. Huumorimies kun on, hén on tul-
lut luvanneeksi, ettd ei kuole ennen kuin tiarkein
elaméintyon Herrankukkaron kaava Rymittyldssa
on valmis. Kaavaa on tehty 15 vuotta.

- Nyt jouduin jo toppuuttelemaan kaavoittajaa,
ettd ala kiirettd pida!

Kaavan tavoitteena ei ole laajentaa virkistyskoh-
detta vaan parantaa rakennuskantaa ja palvelutasoa.

- Suomalaisen miehen keskimaaréinen elinikd on 76
vuotta. Minulla on 7-8 vuotta aikaa. Taytyy olla realis-
ti, on ajateltava, miten elda sen jiljelldolevan ajan.

Pentti-Oskarille asia on kirkastunut. Han halu-
aa eldd perheensd ja ldheistensd ympardiméana. Ja
Sri Lankan lasten.

Intian valtameressa entisen Ceylonin saarella tapa-
ninpdivand 2004 tapahtuneen tsunamin jalkeen mi-
kéén ei ole ollut entiselldin Kankaan arjessa. Hyoky-
aallon aikaan hén oli vaimonsa kanssa avustustehta-
visséd paratiisisaarella ja tulossa jo koti-Suomeen.
Ymmarrettydédn katastrofin suuruuden hén jatkoi aut-
tamista paikan paalla.

Kangas on vuosi vuoden jilkeen palannut vaimon-
sa kanssa usean talvikuukauden ajaksi Sri Lankaan.
Hén on parhaillaankin sielld, kuten perheensakin.

Talvikotimme sijaitsee pienessd, kdyhdssd Nagan-
den kyldissd, eteldisessd Sri Lankassa, tavallisten
paikallisten ihmisten yhteisdssd. Tdmd on loistava
tapa oppia eldmdssd uutta.

Lotus Hill -avustushankkeensa my6td Kankaan
pariskunta on rakennuttanut kéyhille koteja, vessoja,
kaivoja, koulurakennuksia seki saaren ainoa vam-
maisten koulutuskeskuksen. Tarvitseville on jaettu
vesitankkeja, ladkkeitd, koulutarvikkeita, ompeluko-
neita, silmélaseja, polkupydrid ja keittovalineita.

Kaikki alkaa koulukengistd ja koulupuvusta. Koy-
hilld ei ole varaa hankkia niitd.

- Jos téll4 reissulla saadaan kaksituhatta lasta kou-
lutielle, niin taas on itsekkdan hyvé olo. Ajattele! Siel-
13 on kouluissa yksi tunti viikossa hymyn opetusta.

Pari tuntia haastattelun jilkeen P-0 Kangas soit-
taa. Han on jiméhtinyt miettimdin yhta kysymysta.

- Kysyit, misté tietdd, onko onnellinen. Nyt
osaan sanoa.

No, kerro!

- En ole ikina polttanut tupakkaa, mutta ihmiset,
jotka ovat ja jotka tekevét tupakkalakon, hokevat
lakkoaan jatkuvasti. Asian toitottaminen on paras
keino onnistua tavoitteessa.

- Onnellisuus on sama asia. Kerrot ympéristollesi
koko ajan olevasi onnellinen. Ihmiset alkavat uskoa,
ettd sinun on pakko olla. Ja kun uskot itse siihen,
sind olet onnellinen ihminen.

Kevddllé palaan taas puolipdivielikeldiseksi héy-
rylaiva Ukkopekalle, kiireapulaiseksi Herrankukka-
roon ja Aurajoen Vaakahuoneen suviravintolaan.
Kylld on hienoa téllainen kaksoiselimd.

Néin sanoo mies, joka kerran ei kehdannut ostaa
pusuleipid osuuskaupasta, mutta piipahti kylla vie-
massé saaristolaisleipdd Kiinan presidentille.

MERVI LUOTONEN

Lainaukset kirjasta Pentti-Oskari Kangas: Onnellisen
miehen tarinoita (Positiivarit, 2011)

Pentti-Oskari Kangas

B Syntynyt 20.5.1943 Uudessakaupungissa.

B Perheeseen kuuluvat vaimo-Marja, kolme aikuista lasta (Noora Saara, Meri
Marja ja Karioskari) 2 vavya, minidaehdokas, kolme lastenlasta, sisko-Leena.

M Kansakoulunopettaja Rauman opettajaseminaarista 1964. Toiminut kolme
vuotta opettajana Kuorevedelld, vuoden Untamalassa ja vuoden Raumalla.

B Soittaja emeritus. Perusti ja toimi orkesterinjohtajana Seitseman seinahullua

veljesté -yhtyeessa vuodesta 1966.

B Matkailuyrittdjana saaristossa vuodesta 1985. Nykyisin Herrankukkaron
vanhaisanta ja kiireapulainen. Poika Karioskari Kangas jatkaa elaméantyéta.

B Hoyrylaiva-Ukkopekan kapteeni.

B Musiikkitoimittajana radioissa ja televisiossa 1980—1990-luvuilla. Teki yli 600

henkilbhaastattelua radioihin tunnetuista suomalaisista viihteen ammattilaisista.
M Harrastelijakokki "muodon vuoksi”.

Bl Puolipaivaeldkelainen; enda 12 tuntia t6ita paivassa. "Pekkaset pidetaan
mySéhemmin, jos ehditdéan.”

B Luppoaikana Lotus Hill -avustushankkeen kenttatyontekijaharjoittelija Sri

Lankassa kdyhien lasten ja vammaisten avustushankkeessa. Lisaa tietoa

www.perjantairesepti.fi

hankkeesta www.positiivarit.fi
B Pentti-Oskarin tarinoita voi tilata maksutta séhkdpostiin osoitteesta
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TS/Jonny Holmén

Tiedan ihmisid, jotka kirjoittavat
paivakirjaansa joka ilta 15 kohtaa
ranskalaisin viivoin siita, mita
hyvaa tanaan tapahtui.

Kun menen iltaisin toista kotiin,
minulla on ihan syntinen olo siita,
ettd voinko olla ndin onnellinen.

Sri Lanka on opettanut sen, etta
raha ei tuo onnellisuutta. Siella
olen ndhnyt, ettd mita koyhempi
ihminen, sitd aidompi hymy.
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